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Salud en Todas las Politicas

La Salud en Todas las Politicas es un enfoque de las politicas publicas en to-
dos los sectores que sistematicamente tiene en cuenta las implicaciones de
las decisiones para la salud, busca sinergias y evita efectos sanitarios nocivos
con el fin de mejorar la salud de la poblacion y la equidad en materia de sa-
lud. Procura mejorar la rendicion de cuentas de las instancias normativas
acerca de las repercusiones en la salud, en todos los niveles de formulacion
de politicas. Hace hincapié en los efectos de las politicas publicas en los sis-
temas de salud, los determinantes de la salud y el bienestar...

Organizacion Mundial de la Salud
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MENSAJE LOCALDE LASTP

La salud es un recurso. Las comunidades y sus gobiernos locales pueden y
deben colaborar para permitir que ese recurso alcance su pleno potencial.
Esto trasciende los limites disciplinarios y sectoriales tradicionales. El go-
bierno local esta especialmente bien situado para adoptar medidas.




= Salud en todas las politicas es para nuestro municipio uno de los programas
que nos impulsa a trabajar dia a dia en equipo, para lograr objetivos
importantes por el bien de nuestra comunidad y nuestros ninos que
actualmente son parte de ese 41 % de malnutricion por exceso.

= Nuestro norte hoy es lograr un trabajo mancomunado entre los distintos
departamentos y servicios, en conjunto con el hospital San Pedro de Los
Vilos, SEREMI y Servicio de Salud Coquimbo, para el desarrollo de la
poblacion creando politicas publicas que perduren y prosperen.




= Como equipo de salud tenemos las herramientas necesarias para coordinar el
trabajo y estar a la altura de los nuevos desafios, no sera facil debido a que
debemos reencantar a nuestros usuarios del sector urbano y rural a
participar de las actividades, entendemos que ha sido un arduo trabajo el
realizado por funcionarios que han entregado su tiempo a la promocion de
salud. Sin embargo el desafio es mayor, a raiz de lo expuesto se hace
fundamental una politica publica de Salud en todas las Politicas.

= Hoy tal vez nos convoca la malnutricion por exceso pero son muchos los
temas que debemos abordar con este enfoque.
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Diagnostico Comunal

Nifios en control menores de 6 anos con malnutricion por

Nifios en control menores de 6 anos comuna de Los vilos eiees® GormiTna Ao Les o

total Al Bl Total 2 Obesidad Sobrepeso
Severa
Los Vilos 1046 563 483
Caimanes 65 35 30 Los Vilos 409 3 121 285
. ) Caimanes 26 0 11 15
Quilimari 188 101 87
Quilimari 82 0 26 56
Los Condores 86 41 45
Los Condores 29 0 11 18
Tilama 31 17 14 Tilama. 10 0 4 6
Guanguali 40 19 21 Guanguali 15 2 4 9
TOTAL 1456 776 680 TOTAL 571 5 177 389

Creemos que nos falta mejorar los numeros en cuanto a cobertura de controles
de salud y buscar la estrategia para llegar a aquellos que no se atienden en el

servicio publico. @




Mapa 5-2: Usos urbanos Los Vilos

USOS URBANOS

RESIDENCIAL
INDUSTRIAL
TERCIARIO
INFRAESTRUCTURAS
EQUIFAMIENTOS
ZONAS VERDES

VACIOS URBANOS




Grafico 4-5: Piramide Poblacional Los Vilos 2015
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MUNICIPALIDAD DE LOS VILOS
DEPARTAMENTO DE SALUD

MAT.: ESTABLECE COMITE DE SALUD EN TODAS LAS
POLITICAS DE LA MUNICIPALIDAD DE LOS VILOS.

DECRETO ALCALDICIO N* 00003448
LOS VILOS, 23 MV, 8

Ley N°18.695 Crgénica Constitucional de Municipalidades:
Ley N*19.880 que eslablece los Bases ce los Procedimientos adminisirotivos que rgen los oclos

1.
2.
de los Organos de la Administrocion del Estado;
3. Acla de reunién del St. Alcaide de la Municipolidod de Los Vilos con lo SEREMI de Salud Regidn
4

de Coquimbo, de fecha 06.09.2018.
Decreto Alcaldicio N*8031 de 06.12.2016 en cuya virtud asume funciones de tituior en & corgo

de Alcolde de lo Municipaiidod de Los Vilos. don Manuel Marcanan Julio:

Lo necesidad de conformar el Comité “Salud en Todos los Politicas” de la comuna de Los Vilos,
estobleciendo como su coordinador ol Drector del Deportomento de Soud. conforme 10
expresodo en octo de reunidn de lo Municipoidod de Los Vilos con lo SEREMI de Salud
Coquimbo para la creacion, desarrolo y ejecucion del Pian comuncl de Solud en Todos 1as

Politicas.

-

DECRETQ;
1. ESTABLEZCASE “Comité de Salud en Todos os Polificas de o Municipaidad de Los vios”™, ¢l cuo!
estord contormado en el sguiente orden:
o) Director Departamento de Salud como coordinador del mismo O U representante
b) Director de Desarrolio Comunitario © su represenionte.
¢) Secretario de Planificacién o su representante.
d) Director Departomento de Administracién de Educacién municipal o w represenionte
e) Director de Obros Municipales o su representonte
f) Administrodor Municipal o su representante

2. ANOTESE, COMUNIQUESE, REGISTRESE, ¥ ARCHIVESE.
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Algunos dias de trabajo de
Salud en Todas las Politicas...
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Organizacion
Mundial de la Salud

S HORA

DIE
ACTUAR

Informe de la Comision Independiente de alto nivel
de la OMS sobre Enfermedades no Transmisibles

corRE MUNICI
Re: Dy,

MUNICIPIOS, COMUNAS Y
COMUNIDADES SALUDABLES
DRIEI‘*J_T.&CIDNES TECNICAS

Subrsecretaria de Salud Publica




Plan Comunal Los Vilos 2019
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municipal a objetivo especifico meta indicador medio verificador . i )
actividad n® | ene | feb | mar| abr [may | jun | jul | ago | sep | oct | nov
cargo
| |
Evaluar la publicidad actual 3 X X
Elaborar informe 2 ¥
L . Disminuir al menos enun | N2 de locales con publicidad no
Disminuir la publicidad de o ) .
) 30% la publicidad sobre saludable/ M2 locales con Estudio comparativo semestral )
comida chatarra y alcohol. . Informar a los comerciantes | 3 [ x | x | x
chatarra y alcohol publicidad en la comuna x100
Implementar alza de precios a
publicidad no saludable 1
[chatarra y alcohol)
Gestionar calle 1 X
Favorecer el acceso a verduras Reuniones de coordinacion con
e [ i i i Fotografia feriantes 1 * X
y frutas frescas de las Crear feria libre en Funcicnamiento de 1 feria
Trinsi comunidades de Pichidangui y Pichidangui y Quilimari semanal en cada lugar e rcinitin fnr ]
ransitoy Quilimari bas localidag BO X | x| x| x| x| x| x| % | x
patentes en ambas |ocalidades
Material de Difusidn (Volantes, Difundir la existencia de las 2 .
) . . . X
Aviso radiales) ferias entre la comunidad
Disminuir al menos enun | N2 de patentes a expendios de
. i Conocer el N® de patentes a
) 70% el otorgamiento de alimentos no saludable ) ) )
Regular la ctorgamiento de ' ~ . . expendio de comida de bajo
] ) nuevas patentes a expendio | otorgadas en el afio tf n® de Registro de patentes a giro de ) o 1 X
patentes a expendio de comida . _ i . . calidad nutricional ctorgadas el
] ) o de comida de bajo nivel patentes a expendios de expendio ce alimentos B )
de bajo calidad nutricional . . ) aho anterior a
mutricional en relacién al | alimentos totales otorgadas en
afio anterior el afio anterior x100
Regular el N* de Patentes 12 X X X X X X X X X X X
incluir reguisito para
Generar oferta de alimentos otorgamiento o rencvacioncde | 1 X
- Aumentar en un $0% el N*
saludables para nifios en los M2 de restaurantes con oferta patente
de restaurantes con oferta . - .
restaurantes de la comuna ) de ment saludable para nifios, Resgistro de restaurantes -
. ) de meno saludable para Metificar a restaurantes de la
COMO reguisito para rencvacion » Total de Restaurantes x 100 ) B X X X X X X
. nifios. COMUNG para rencvacion
u otorgamiento de patentes
Werificar carta nueva 12 X X X X X X X X X X X




SECPLAN,
prodesal y
Transito

Favorecer el acceso a verduras,
frutas frescas, productos
organicos

Creacidn de feria modelo

Funcionamiento de 1 Feria
Modelo mensual en Los Vilos

Fotografia

Coordinacion con INDAP

Gestionar terreno para la
instalacién de una feria

Implementacion feria

11

Oficina de
deportes

Promover el deporte en las
organizaciones comunitarias

Aumentar variedad de
actividades deportivas y
recreativas

N2 de actividades deportivas y
recreativas impartidas en el
afo tf n® actividades deportivas
y recreativas en el afio anterior
x100

Informe oferta actual de sectores
ce Deportes y Salud

Determinar oferta actual de
actividades deportivas

Plan de Trabajo

Crear nuevas opciones de
actividades deportivas y

recrpativas en la comung

Contar con un plan de actividad
fisica para la comuna

12

Salud

Generar Entornos Saludables en
la comuna

Fomentar politicas locales
saludables

Creacion de Ordenanza ce
Comuna Saludable

Documento Ordenanza

Publicacidn de Ordenanza de
Comuna Saludable

Certificado Radial; MNoticias en
Medios de Comunicacion Local:
Difusion en Redes Sociales

Difusién de Ordenanza de
Comuna Saludable

Educar a la comunidad en
habitos de vida saludable

Aumentar en 0% |as
sesiones educativas en
hdbitos de vida saludable a
la comunidad

N® de sesiones educativas
realizadas en el afio tf N de
sesiones educativas en el afio
diagndstico® 100

Registro de REM 15 REM 27

Fealizar sesion educativa sobre
habitos de vida saludable a la
comunidad

12

Informar a la comunidad sobre
habitos de vida saludable

Mantener informada ala
comunidad sobre habitos de
vida saludable

Registro de actividades de
difusion realizadas

Certificado Radial; fotos Redes
Sociales

Difundir informacion sobre
habitos de vida saludable

52

Vincular les programas Vida
Sana y Plan Comunal de
Promocion de Salud

Planificar actividades
(educativas, ferias
saludables, didgnosticos
participativos en salud) en
conjunto

N* de actividades
ejecutadas/N° de actividades
programadcas

Fotografias; registro de asistencia

Coordinacion de actividades

Realizacion de actividades

12




Medio ambiente

fortalecer huertas urbanas

Crear red con huerteras de
la comuna

participacion en |a feria

Registro audiovisual, actas de
reuniones de trabajo con

Apoyo con pro empleo en la
construccion de huertas

Implementacién practica en
conjunto con juntas de vecinos

organizaciones sociales

reunion con huerteras para
establecer metas

participacion de |a feria

10

Programa de
Desarrollo Local

incorporar feria saludable al
sector urbano

realizar feria 1 vez al mes

venta de productos

Levantar numero ce
productores agricolas

Registro de las ventas realizadas

Determinar los territorios segun

wulnerabilidad socioeconomica
[sector suroriente)

oe manera estadisticas. Registro
audiovisual de las ferias en el

establecer la feria a traves de
Decreto

sector urbano

calendarizacion de una vez al
mes de acuerco a |os permisos
autorizados

Evaluacion trimestral de la
demanda por medio de reunion
con productores

DIDECOD

favorecer el acceso a
alimentacion saludable a las
familias mas vulnerables

regucir en un 50% la
cantidad de alimentos con
sellos en las canastas
familiares

Alimentos con sellos
entregacos en la canasta del
afio tf alimentos con sellos
entregacos en la canasta
familiar del afio Docx 100

Solicitar a DESAM evaluacién
nutricional de las canastas
bdsicas

Registro de alimentos, registro de

modificar les alimentos
conforme a evaluacion
nutricional

entrega, registro e asistencia

Entregar recetario saludale
segun estacionalidad de |os
alimentos

Charlas informativas sobre
cambio en los alimentos de
canastas basicas




SECPLAN

Establecer un plan de

|mplmentar servicios de
alimentacion saludable en |2

N" de eventos masivos con

Generar un catastro e la
totalicad ce actividaces
comunitarias masivas que
gesarrolla el municioio

Modificar licitaciones o

alimentacion saludable en | . e | CONVenios ce suminists,
- totalidad de las actividades | alimentacion saludable/ total registro e entrega oriando atemat
eventos masivos, estipulado en . prionzando aiternatias
o desarrollacas por el e eventos masives*100 |
la planificacidn comunal SaILCADIES
municipio
Catrastar N' ce eventos
masivos a realizar en el afio
|dentificar locales oe expendio
Formular un plan de | O frutas y verduras
_ | Oue fa totalidad de locales | , , —
alimentacion saludable, que , , N" de expendio de frutas y realizar consentimiento
o comerciales que realizan , : , , .
tenga como objetivo, regular el verduras geomeferenciados/ N | Actas de reuniones con informado a duefios de los

actual comercio exstente que
entrega de senvicios oe
alimentacion

Venta oe servios e
alimentacidn, presenten
alternativas saludables

total de expendio de frutas y
vercuras *100

comerciantes, plan de trabajo,

establecimientos

Crear mapa con referencias

Actualizar Mapa

Publicacion oe Mapa




DAEM

Realizar diagnéstico nutricional
en jardines, sala cuna y
escuelas de lenguaje

95% de nifos evaluados
correspondiente al 100% de
los establecimientos
educacionales

M® de nifios evaluados/né total
de nifios

Infarme Nutricional

evaluacion antropometrica a
grupo objetivo

Realizar consentimiento
infarmado

Abarcar 100%
establecimientos

M* de establecimientos
intervenidos / N total de
establecimientos existentes

Lista de asistencia y fotografias

Reuniones de coordinacion

Taller educative

12

Establecer acciones en PME
para promover estilos de vida
saludable

Establecer un sistema de
alimentacion saludable por
cada uno de |os
establecimientos educaciones,
en cada actividad
extraprogramatica
desarrollada, para estudiantes

Aumentar en un 90% los
establecimentos
educacionales con alimentos
saludables en actividades
extraprogramaticas

MN*® de establecimientos
educacionales con alimentacion
saludable en actividades
extraprogramaticas, N° total de
Establecimientos educacionales
con actividades
extraprogramaticas® 100

Registro de Establecimientos
Educacionales con actividades
extraprogramaticas

Crear listado de colaciones
saludables para actividades,
gue contemple modulos de
educacion para padres y
apoderados

incluir en Ordenanza Municipal
de Promocion de Salud la
olbigatoriedad de consumir
alimentos saludables en
Establecimientos de Educacidn

Implementar talleres de
educacion, sobre alimentacion
saludable en base a prevencidn

y promocién en la salud

Asesorar a DIDECO en la
seleccion colaciones saludables
en eventos de la municipalidad

Aumentar el N* de eventos
municipales con colaciones
saludables

N* de eventos municipales con
colaciones saludables/Total de
|os eventos municipales
realizados *100

Checklist de minuta; Registro de
eventos municipales

Capacitacién a funcionarios
municipales encargados de
eventos

Favorecer el consumo de agua
en establecimientos
educacionales de la comuna

Implementar en un 75% de
les establecimientos de la
comuna

n" de establecimientos con
implementacion de bidon/n®
total de establecimientos x100

compra de bidones

gestionar compra de bidones

instalar bidones en el
establecimiento




DOMy
Seguridad
publica

Fomentar a actividad fisica y
vida salugable, comoeje
fundamental de prevencian

Crear actividades deportivas
BN puntos estratégicos de
conflicto y vulneracion social

MUMers de actividades
realizadas

fotografia, Listado de asistencia,
actas de encuentros participativos
de analisis con a comunicad

Activicades ceportivas
familiares

12

Comunicacion

Campafia comunicacional sobre
|2 importancia de vida
saludable

videos informativos

NE de publicaciones en redes
sociales y megios ge
COMUNICAcion Ge masas

afiches, dipticos, fotografias,
Difusion Radial

confeccionar afiches comunales

1
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Canasta Basica entregada por la Direccion de Desarrollo Comunitario
ano 2018.




Ordenanza Municipal

En la actualidad, la ordenanza se encuentra en
etapa de concientizacion y conversatorio con la
comunidad, con la finalidad de realizar el
Lanzamiento en Concejo municipal una vez
finalizado el proceso.




Ordenanza para la construccidn de entormos saludables en la Comuna de Los Vilos.

T
e la promocién de entorros v hibitos saludables en la Gestidn Local:

Artkuls 1. La Munkipalidad de Leos Vilos == compromete <on @ promocién de B osaled,
ricorparands en su guehacer insthudonal la creacdn ¢ meloramients de sntarncs saludables gue
promuevan coortunidades g una vida mds sana. Lo anderior, a fravés de todos sus planes y
asrogramas especidimente los relaclonados con salud, educacitn, medisamiiente, actividad fiska y
depormes.

artkcula 2.- Insértese en el Plan de Desarrallo Comunal la Promockin de la Salud considerando
fundameental desarrollar estrategias para la construccidn y mejoramicnto de enformas alimentarios
v utillzackin de entornes pdalicos para aumentar los nveles de actwidad fisica, gue faciliben ¢
promuevan hibfos saludables, con especial atenddn en la poblacién infandl v adolescenie.

Artlkewls 3.- El Municiplo Incorporard la promacdn de la salud v la construccién de entarnos
sabudables en su quehacer instituckonal a frovds del trabaio mbegrado de sus distingos
departamentos, tales como Salud, Educacién, Depories, Planificscién, Desarralle Comunitar,
Qdbras, emire ofros.

T
D la promccién de la Allmentacdn Saludable:

sirtkuwla 4. La Munikipalidad de Las Wikas debs velar por la generacidn de entornos alimentarios
sabudabdes &n la comuma.

Artkuls Z- Los Deparfamentos Munikipales en cada jommada, capachackin o evento donde se
afrerca coffe break o coladdn deberdn ser exclusivaments con alimentos saludables. De igual moda,
on los evendoas municipales donds s entregus folackones tales como: Desfiles 21 de Mayo, Fiestas
Patrias, Bla del Mifo, Navidad, otc.

Arthkula & Lz Munkipaidad de Los Vilos =2 abstendsd de otongar permilsos para la pubdcidad v
ewercldo del comercle ambuwlante v estacicnado para la vents de alimentos altos en Calorias, Grasas
saturadas, Azdcares v Sodio establecides &n el artfculo 120 bis, del Reglaments Sandario de los
Allmentas, ni tampeco alimentas no envasados que en su contentdo nutrdcional superen los Umilbes
ya mencionados, t2les comio comipletas, sapaiplllas, plreas, atfajores, 2tc, en los Slenes Municpales
¥ Mackonales de Uso pdblico 2 wna distanci inferlor a 100 metros del perimetro de los
establecimientos educacionales, establecimientos de salud v edfices pliblicos de la comuna.

artkula 7.- La Municipalidad se abstendrd de otorgar permisas para la venta, expendio, publicddad
¥ comerdalizacidn de alimentos descrios en el artkculo anterior, en evenfos deporthoos,
campeonatos, |ormadas, corridas, cicletadas y todas las actividades masivas arganizadas o
patrocinadas por el municip k.

arthkculs 8.- Los kioscos escolares exlstentes al interior de los establecimientos educacionales
debardn adecuar su oferta de alimentos, de acuerdo a lo dspuesto &n &l atioula 6° de la ley 200506
v &l Reglamento Sanitario de los Alimentos.

Artkula %- En los establedmientcs educaclonales de enseflanca bdska v media, asl como
oreesoolares con dependenca municipal, se implementard la estratega Colaclones Saludables, con
a finalidad de gue al Imteror de los establecmientos sducacionales se evite & consumo de
alimentos gue en su rdtulo o preparacidin presenten contenido nutriclonal ALTOS EN descritas en el
artioulo 6, Incluyendo agquellas actwidades tramsitorias u ocasioreles como conwivencias,
anfrersnrios, et

TITULS m
D la Fromacidn de la Actvddad #izica:

firtheula 10.- La Munidpeldad de Los Vilos debe welar por la generacidn de enformas para b prdctica
de actividad fisica en la comwna.

Artlouls 11.- El Municipls promoverd la instalackdn de plazas saledables medlante proyectos de
mejoramiento v allanzas estratégicas.

artkulo 12.- & Deparmamento de Salud munidpal, en colaboraddn con otros departamentos
municipales u otras instituciones pdblicas promoverd la conmemoracidn del dia nacional de la
actiwidad flsica {6 de absil) con alumnos de establecimientos educacionales de prebdsica, bdsica y
media.

TITULD
Fiscalicacidn y sanclones

Arthulo 13.- La fiscalizacién de las oblgaciones establecidas en los artioulos precedentes de la
oresenfe Drdenanca, estard a carge del Departamento de Trinsio v Patentes Comerciales de la
sdunicipaldad de Les Viles. Ademids, la comunidad podrd contribauir a la fiscalzacién realicando las
denwndas correspondeenbes.

Articwla 14.- La Infracckdn a las normas de b2 presente ordenanza se sancionard con wna multa de 1
UTKY bz primiera wez v 2 UTW &n caso de reincidencia.

Disposiclones Finabes

Artkculo 15~ La Munkipalidad de Los Vilos liderard campafias comunicacionales lecales dirgidas a
pobdackdn general , con el chijeta de promoser amblertes almentarias saludables v la realizscién de
actiddiad flsica . utilizando diversos soportes comunicacionales: televisidn, radie, perédicos,
mitermet {web municipal yio redes socales), entre otros.
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omenzo ia campana...

'I -#d H @ MUhiéchllalod ”
\ WUNCIDmaca
~wo/ LOS VILOS EREARIRAIN
A CONSEJOS PARA PREVENIR LA OBESIDAD
. : *Realzo los fres comidas principales (desayuno, almuerzo y cena
ES— OBESIDAD Y SUS CONSECUENCIAS ~ |fc0 osfes comidos pincioles oy yceno
Nifles bajo control: ' )
Niftos en control mencres de & aflos : ) : +Come sano: Prefiere alimentos asados o al vapor, en lugar de
DUSRIN S 1t e La obesidad ademas de realizar un iment dos. frit 7ad
[ ol | s | Wies ; : alimentos capeados, fritos 0 empanizados.
Los Vilos 1046 | %63 | 433 cambio en el aspecto fisico de la : i
Caimanes 55 I 0 R +Establece un horario regular de comidas y evita comer fuera de
Quilmari | 188 | 101 | 87 | »  persona, también incrementa el los tiempos de comida u omifir ciguna comido.
Lo SRR . S ~ " riesgo de padecer otros trastornos it iy
Tlama | 3 17_| 4 \ : 5 *Haz ejercicio (1 hora diaria): usa las escaleras, foma un poseo
Gunguat | 40 [ 19 | 21 w ®  de salud, ya que todo el organismo después de comer, corre, haz yoga, meditacion o el ejercicio de
TOTAL 1456 | 776 | 680 g tu preferencia
e R T o H se ve afectado, entre ellos: ;
Diagnéstico por localidades nifos afectados): , ¥ n : *Confrola el peso: Sea cual sea tu peso, siempre debes confrolarlo
st e | = e T RA o e para ver s vas por buen camino 0 no.
malnutricién por exceso comuna Los Vilos . 4 Apnea del Sueﬁo
Total | Ob. Severa |Obesidad | Sobrepeso | g c' : *Bebe agua: Es muy importante fener una buena hidratacion para
| losVikos |409] 3 21 | 25 | Enfermedades cardiovasculares. evifar confundir la deshidrafacion con la sensacion de tenex
ko b L =2 ) . hambre. Cada persona deberia beber al dia al menos 2 lifros de
N - * Trastornos musculo - esqueléticos. agua.
08 Condores = 29 1 18
Hf:'s:“ i : !  Baja autoestima. » Acude al médico al menos una vez al afio; Para evitar problemas
oL 571 s 177 | 389 de salud, es recomendable acudir al medico al menos una vez ol
W REM P2 UND 2018 COMUNG LOG YOS OnO
RN 2 n Mun Los Vilos I8 Municipalidad de Los Vilos rr:')] @munilosvilos 0 @muni_losvilos
s N n Mun Los Vilos () Municipalidad de Los Vios @ amuniosviios u @munl_losvios
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En el camino...

= A medida que avanzaban las jornadas de reuniones y vinculacion con los
diferentes programas de nuestro municipio, en conjunto con la oficina de
organizaciones comunitarias hemos ademas ampliado nuestro horizonte
comunal, donde esperamos vincular nuestra Salud en Todas las Politicas con
una comuna amigable para nuestros Adultos Mayores, quienes ademas nos
pueden aportar desde su experiencia y sabiduria a mejorar nuestros
problemas actuales de salud — enfermedad.

= Envejecimiento y salud es un campo del cual nos debemos preocupar y
ocupar.
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EN 2050 EL 80X DE LAS PERSONAS MAYORES VIVIRA
INGRESOS BAJOS ¥ MEDIANOS

EN FPAISES DE

» TODAS LAS PERSONAS MAYORES SON DISTINTAS

PERMANENTE PARA
ACTIVIDADES COTIOANAS BASICAS

Lo solud o3 fundomentol poro nuestra formo de vivir ol envejecimientio

ZQUE INFLUYE EN LA SALUD DE LAS PERSONAS DE EDAD?
FACTORES INDIVIDUALES FACTORES AMBIENTALES

NSPOSITIVOS
Of ASISTENCIA

UN CAMBIO DE NUESTRA FORMA
DE VER EL ENVEJECIMIENTO ¥

LAS PERSONAS MAYORES

LA CREACION DE
ENTORNOS ADAPTADOS A
LAS PERSONAS MAYORES

ENVEJECIMIENTO SALUDABLE
SER CAPACES DE HACER DURANTE EL MAXIMO TIEMPO FOSIBLE
LAS COSAS A LAS QUE PAMOS VALOR




“Las condiciones convergen para crear un

momento unico para la salud en la Region”.
Dra. Carissa F. Etienne - Directora de la OPS




